Damien, Isabelle et Auriane Allard se lancent dans leur périple qui va les conduire jusqu'a Sidney, en vélo.

Dimanche, 'association Le Cap des possibles a organisé une Journée
des possibles a Pluneret. L'occasion également d'accompagner Auriane,
Isabelle et Damien Allard, qui ont décidé de relier Auray a Sidney
(Australie) en vélo, sur la premiére étape de leur périple. Dimanche
matin, ils étaient une trentaine de personnes a se retrouver sur la place
Notre-Dame a Auray, pour prendre la direction de Moulin Neuf a
Pluneret. L'effervescence était palpable. C'était le temps des sourires,
des photos, des embrassades pour saluer cette premiere étape officielle.
Des paroles de soutien ont été chaleureusement partagées. Méme les
passants, surpris, se sont interrogés sur cet attroupement dominical, et
découvrant le projet, se sont montrés conquis. Apres une pause
déjeuner le long du Loch dans la vallée de Tréauray, place a un atelier de
réparation de vélos. Les chambres a air ont fait peau neuve, les freins
ont été ajustés ! Les vélos sont repartis pour un tour. A la cabane &
Mériadec, la projection-échanges a permis de découvrir la philosophie
de vie d'Isabelle et Damien Allard et a invité a la réflexion. « Certains se
prennent a réver de voyage a vélo. Grace a ce témoignage certains
envisagent d'ajuster leurs déplacements, de se lancer aussi a vélo au
quotidien pour la santé et préserver I'environnement ».




